
 

Beneficios de Alimentos CalFresh y los Beneficiarios de SSI  

¿QUÉ SIGNIFICA ESTO? 

¡PERSONAS QUE RECIBEN SSI 

TAMBIÉN PUEDEN RECIBIR 

BENEFICIOS DE COMIDA DE 

CALFRESH EN UNA TARJETA 

DE EBT 

A PARTIR DEL VERANO 2019! 
 

• Los beneficios de SSI NO serán 
reducidos o eliminados a causa de 
este cambio.  Los beneficios de CAPI 
aumentarán $10 por persona por mes 
para equidad al SSI. 

 

• La mayoría de los beneficiarios de 
SSI necesitarán solicitar CalFresh – 
Deberán solicitar por teléfono, en línea, 
o en persona en su oficina de servicios 
sociales del condado. 

 

• Hogares que reciben CalFresh con 
miembros de SSI excluidos NO 
necesitan solicitar: Los miembros de 
SSI serán incluidos durante el próximo 
reporte semi anual o recertificación 
anual después de la implementación; o 
pueden hacer una petición voluntaria 
para incluir al miembro de SSI en 
cualquier momento después de la 
implementación de SSI. 

 

 
 
 

RESUMEN DE CAMBIOS 

 

Aplicantes con 
nueva 

elegibilidad 
para beneficios 
de comida de 

CalFresh 

La mayoría de los beneficiarios de SSI y las 
parejas que viven por su cuenta serán ahora 
elegible para CalFresh.  Si es aprobado, usted 
recibirá una tarjeta de EBT y se le depositarán 
beneficios de comida de CalFresh mensualmente.  
La cantidad promedio nacional para un adulto mayor 
o persona con discapacidad es entre $105 y $110 
por mes. El beneficio varía de $15 a $192 por mes. 
 

   
Continúa siendo elegible 
para CalFresh con más 
beneficios de comida 

Continúa siendo elegible 
para CalFresh con 

beneficios de comida 
reducidos 

Inelegible para beneficios 
de comida de CalFresh  

Si incluyendo al beneficiario 
de SSI aumenta los 

beneficios de comida de 
CalFresh, esta persona 

simplemente recibirá más 
beneficios de comida de 
CalFresh en su tarjeta de 

EBT. 

Si al incluyendo al 
beneficiario de SSI reduce 
los beneficios de comida 
de CalFresh, será elegible 
para recibir un beneficio de 
nutrición financiado por el 

estado llamado Beneficio de 
Nutrición Suplemental 

(SNB) en su tarjeta de EBT. 
 

Si incluyendo al beneficiario 
de SSI resulta en una 
pérdida total de los 

beneficios de comida de 
CalFresh, será elegible para 

recibir un beneficio de 
nutrición financiado por el 

estado llamado Beneficio de 
Nutrición Transicional 

(TNB) en su tarjeta de EBT. 

Encuentre noticias aquí:  http://www.cdss.ca.gov/CalFreshSSI  

¿Necesita más información? Envíe preguntas a:  CalFreshSSI@dss.ca.gov 

http://www.cdss.ca.gov/CalFreshSSI
mailto:CalFreshSSI@dss.ca.gov

